Dordrecht Bamenda

Verplegers Bamenda lopen stage in Dordrecht

Na maandenlang wachten op een visum, is het dan toch nog gelukt in december 2011
twee verpleegkundigen van het Mbingo Hospital naar Dordrecht te laten komen. Beide
verpleegkundigen waren uitgenodigd door het Albert Schweitzer Ziekenhuis om stage te
komen lopen op de KNO afdeling.

Rudolf Fombum en Rephah Chia zijn 2 verpleegkundigen van het ENT department van het
Mbingo Hospital in Mbingo een dorpje in de omgeving van Bamenda. Sinds 2 jaar is er een
KNO arts verbonden aan het ziekenhuis. In april kreeg Truus Treep, vrijwilliger bij Stichting
Dordrecht-Bamenda, van het Albert Schweitzer Ziekenhuis in Dordrecht een grote audiometer
mee voor het Mbingo Hospital in Bamenda. Om dit apparaat volledig te kunnen gebruiken was
bijscholing nodig van enkele medewerkers. Rudolf en Rephah werden geselecteerd en kregen
de kans naar Dordrecht te komen. Rudolf is 37 jaar, verpleger, getrouwd, heeft 2 dochters en
het 3° kindje is op komst. Rephah is 26 jaar, verpleegster en woont nog thuis. Beide hebben de
hoogste opleiding van de Nurse School gedaan.

Hun wens was:” Zo veel mogelijk te leren over
audiometrie zodat het apparaat goed gebruikt
kon worden”. Verder konden ze niet precies
aangeven wat ze precies wilden leren want ze
wisten niets over ziekenhuizen in Europa. Ze
stonden volledig open voor alles wat ze
konden leren en waren heel blij met de kans
die ze gekregen hadden. Rephah was nog
nooit buiten Kameroen geweest en Rudolf
was 1 keer in Zuid Afrika geweest voor een
cursus. Helaas kon Rephah niet haar stage
volgen in het ziekenhuis (dit lag niet aan het
ziekenhuis) maar werd prima opgevangen -
door  Struijk audiciens in  Dordrecht.  Rudolph test samen met Truus een audio-meter

Zowel Rudolf als Rephah hebben naast de luchtgeleiding ook heel veel geleerd over
beengeleiding en maskering. Dit zijn 2 heel belangrijke onderdelen om een juiste diagnose te
kunnen stellen. Rudolf heeft naast de audiometrie ook nog meegelopen met een aantal KNO
artsen en zelfs een operatie bijgewoond. Rephah heeft ook geleerd om oorstukjes te maken en
het aanpassen van hoortoestellen. ledere dag kwamen ze glunderend bij Truus Treep thuis. Ze
waren erg blij met wat ze allemaal konden leren.

1 Andere hoogtepunten van hun bezoek waren:
- Het bezoek aan de burgemeester, wat een
eer was dat voor hen.

- Bezoek aan de kerk in Dordrecht en het
bijwonen van het kerstfeest van de
zondagschool van de kleinkinderen van Truus
en ook het kerstfeest van de kinderen van de
Beatrixschool.

- Het bezoek aan de kerstmarkt en het
wandelen door Dordrecht.

Helemaal verbaasd waren ze om huizen te
zien die 300, 400 jaar oud waren Het zien van
de ijsbaan in het centrum was ook iets
aparts.

Rephah aan het werk bij Struijk audiciens in Dordt
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In het ziekenhuis waren de artsen verbaasd over
het niveau van hun opleiding. In het Mbingo
Ziekenhuis doen Rudolf en Rephah het eerste
onderzoek bij de patiénten. Als het eenvoudige
diagnoses zijn, schrijven zij zelf de medicijnen en
de behandeling voor. Alleen bij moeilijke situaties
worden de patiénten verwezen naar de arts. De
arts is bijna de hele dag aan het opereren.

Rudolf en Rephah logeerden in het huis van
vrijwilligster Truus Treep. Zij hebben heel wat
afgelachen. Het waren heel vrolijke mensen die al
het Nederlandse eten lekker vonden en niet

vroegen om foufoucorn of ndolé.

Namens Truus Treep, alle mensen die deze stage mogelijk hebben gemaakt hartelijk
dank!



